ACCREDITATIE

Accreditatie is aangevraagd voor verzekerings- en
bedrijfsartsen. De ervaring leert dat de cursus voor 24
punten geaccrediteerd wordt. Bij deelname door
andere arboprofessionals, onder andere de
arbeidsdeskundigen, kan voor hen ook accreditatie
worden aangevraagd.

Kosten

€ 1.590,- ex BTW, voor de hele nascholing van 4
dagen, inclusief feestavond.

Deelnemers, woonachtig en werkend in Suriname,
zonder BIG-registratie

€ 125 per dag. Feestavond: € 20.

All-in prijs: € 450 voor 4 dagen, inclusief feestavond

Inbegrepen
e Alle opleidingsonderdelen
e Verfrissingen en hapjes
e Elke dag een heerlijke lunch
e Een geweldige Caribische feestavond

Niet inbegrepen

® Reiskosten
e Logies en verblijfskosten
e Lokaal transport

Contact
Aanmelden kan via mail met naam en contactgegevens

naar dcarnhem@outlook.com of whatsapp naar +31 6

12066695

Vragen?
Heeft u vragen? Aarzel niet om contact op te nemen

met vancharante.jan@gmail.com of whatsapp naar

+5978109330

Flyer Aruba 2025
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BREDE NASCHOLING
03 t/m 06 mei 2025
La Cabana Beach Resort & Casino, Aruba

mMedwork
L

Voor bedrijfs- en verzekeringsartsen, huisartsen
Arbo-professionals uit Suriname, Nederland en de
Antillen.

Onderwerpen:

Verzekeringsgeneeskunde,

preventie/reintegratie sport-/bedrijfsongevallen
Mogelijkheden, beperkingen en valkuilen bij
arbeidsongeschiktheid

Bedrijfsarts en SDG’s, Decent Work, ISO
45001:2018 OSH
Kwaliteitszorg, inclusiviteit en het belang van
educatie en voorlichting

Bedrijfsongevallen
Inleiding en workshops voor bedrijfs- en
verzekeringsartsen

Fysieke en mentale belasting
Binnenklimaat, ergonomie en sedentair gedrag
enerzijds en werkdruk, werkstress en overbelasting
anderzijds.

Werkplekbezoek
Met aandacht voor belasting en ergonomie van
Laundry, Housekeeping en de stressoren van Resort
Management .


mailto:dcarnhem@outlook.com
mailto:vancharante.jan@gmail.com

Diagnose Centrum Arnhem (DCA) organiseert deze
brede nascholing op Aruba, in samenwerking met BGZ

en Medwork.

Ook in het verleden organiseerde DCA dergelijke
nascholingen in Suriname en op de Antillen in nauwe
samenwerking met de lokale collega’s en organisaties.
Dat zorgt voor een interessant programma waarbij
meerdere doelgroepen worden bediend. De mix van
onderwerpen, verschillende ervaringen van collega’s
en verschillende culturen, zorgt voor een unieke
ervaring.

Bent u bedrijfs- of verzekeringsarts in Suriname,
Nederland of op Aruba/De Antillen? U zult na afloop

veel profijt hebben van wat u hebt geleerd.

Leerdoelen

Deze nascholing is praktijkgericht en kent afwisselende
werkvormen. Aan bod komen onderwerpen die voor
bedrijfsartsen en verzekeringsartsen, in Suriname , op
de Antillen en in Nederland interessant en relevant
zijn. Arts collega’s uit het Caribisch gebied en uit
Nederland profiteren van de uitwisseling van kennis en
ervaring met andere landen en vanuit verschillende
disciplines. Dit leidt tot nieuwe, misschien zelfs

onverwachte, inzichten.

Programma
Het programma bestaat uit twee hoofd thema’s:
e Sustainable Development Goals, Decent Work en
de problematiek van (bedrijfs)ongevallen
e Invloeden op belastbaarheid in arbeid, mentale

belasting en leefstijlbeinvioeding.

Zaterdag 03 mei 2025

Brede nascholing:
Verslavingszorg, een samenspel BA en VA
Sport- en bedrijfsongevallen

Zondag 04 mei 2025

Brede nascholing:
De bedrijfsarts en SDG’s, kwaliteitszorg met name
Decent Work
Belasting tijdens de arbeid in de horeca en het
toerisme op de werkvloer en bij het Management
Maandag 05 mei 2025

Werkplekbezoek bij het toerisme resort La Cabana
Beach Resort & Casino met discussies,
samenwerken in werkgroepen en rapportage aan
het Management.

Dinsdag 06 mei 2025

Fysieke belasting op de werkvloer, het
binnenklimaat (koeling/ventilatie), ergonomie,
leefstijlbeinvioeding, sedentair gedrag

de mentaal gezonde werkplek, werkdruk en
werkstress.

Feestavond

Docenten
De opleiding wordt verzorgd door experts uit de regio
en uit Nederland .
e Drs. Jan van Charante, bedrijfsarts BGZ
e Drs. Tom Brandon, sportarts DCArnhem
e Drs. Manaaf Badloe, verzekeringsarts Medwork
e Drs. N.A. Abdoelkariem, bedrijfsarts, Arsuned

o Deskundigen van Aruba

De codrdinator is Tom Brandon, sportarts en de

gastheer Manaaf Badloe van Medwork Aruba.



